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CARTA DEL
PRESIDENTE

Hola a todos:
Un año más nos ponemos en contacto con vosotros para 

contaros un poco sobre nuestras actividades del año, trabajos 
y objetivos, todo ello para poder continuar con nuestra 
labor de forma altruista de ayudar a las personas que más 
nos necesitan y evitar el despilfarro de alimentos.

Comenzamos el año con el objetivo de la construcción 
de nuestra nueva nave, ya que de la que disponemos 
actualmente se nos ha quedado pequeña para poder atender 
con alimentos a las distintas asociaciones, comedores y a los 
Servicios Sociales de la Ciudad Autónoma de Ceuta, en el 
mes de junio pusimos la primera piedra como comienzo de 
la construcción de la misma.

También debido a esa crisis que estamos pasando, nos 
encontramos con menos ingresos de donantes, cosa que nos 
ha perjudicado con respecto a años anteriores en un 80%, 
pero los logros alcanzados para satisfacer a las personas más 
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desfavorecidas siguen siendo los mismos gracias al trabajo 
incansable de nuestros voluntarios.

Esperamos que estas personas caritativas, sencillas y 
humildes continúen colaborando con el Banco de Alimentos 
con sus donativos, tanto materiales como económicos, 
gracias a todos y comenzamos un nuevo caminar con la 
ilusión mayor que la que hemos terminado.

Pedro Mariscal Rojas

Presidente del Banco de Alimentos de Ceuta
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           Nuestro banco  es una organización, No Gubernamental 
(ONG), sin ánimo de lucro, basado en su voluntariado.

	 Nuestro objetivo principal es la recogida y el 
aprovechamiento de alimentos excedentes  y que son 
donados por empresas de alimentación, de distribución y 
de particulares.  La finalidad es hacerles llegar los mismos a 
las personas,  familias y colectivos más necesitados. 

IDENTIFICACIÓN DE LA ENTIDAD
Denominación: 
Asociación Banco de Alimentos de Ceuta (BANCO CEUTA ALIMENTOS)

Domicilio Social: 
Polígono Virgen de África, bloque 9, bajo

Municipio: Ceuta	 Código Postal: 51002	 Provincia: Ceuta

Teléfono: 956 52 52 25

E-mail: secretaria@bancoceuta.es     web: www.bancoceuta.es

Régimen jurídico: 
Ley 49/2002 de 23 de diciembre, Régimen Fiscal de las Entidades sin fines lucrativos  
y de los incentivos fiscales al mecenazgo

Registro de Asociaciones: 
Registro Territorial de Asociaciones.  Delegación del gobierno de Ceuta

Número de inscripción: 588

Fecha de la Inscripción: 16 marzo 2012

NIF: G-51028090

Fines:
     Recabar alimentos de la Sociedad, principalmente los de carácter excedentario, 
como medio de solidaridad con los necesitados, almacenándolos para su posterior 
donación.
    Proporcionar los alimentos donados a las distintas entidades de la Ciudad 
Autónoma de Ceuta, que muestren sus necesidades.
    Promover la participación del Voluntariado que los dos primeros fines hagan 
necesarios.

NUESTRO BANCO
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COMPOSICIÓN DE NUESTRA JUNTA DIRECTIVA

Presidente:	 D. Pedro Mariscal Rojas

Secretario:	 D. Lucas Artesero Caballero

Tesorero:	 D. Juan Carlos Aznar Méndez

ÁREA DE ADMINISTRACIÓN:	 Laura Mesa Domínguez

	 María Molina García

	 Cristina Montiel Jiménez

ÁREA  DE CULTURA: Susana Narro Rubio

ÁREA SOCIAL/FEGA: Laura Mesa Domínguez

ORGANIZACIÓN DE SERVICIOS

Las actividades que ha desempeñado el Banco de Alimentos de Ceuta 

se han organizado en las siguientes áreas:

-	 ÁREA DE ADMINISTRACIÓN y  GESTIÓN ECONÓMICA.

-	 ÁREA DE  PROYECTOS, FINANCIACIÓN, COMPRAS Y RECAUDACIÓN.

-	 ÁREA DE RECURSOS HUMANOS.

-	 ÁREA DE APROVISIONAMIENTO, ALMACÉN Y DISTRIBUCIÓN.

-	 ÁREA DE ALIMENTOS DE LA UNIÓN EUROPEA Y ATENCIÓN A LAS ASOCIACIONES.

-	 ÁREA DE COMUNICACIÓN Y REDES SOCIALES.

-	 ÁREA DE MANTENIMIENTO INFORMÁTICO.

VOLUNTARIADO

	 Juan Manuel García Martín. (Responsable de almacén)

	 Manuel Palenzuela  Ariza  (Control de Almacén y Bolsas)

	 Raúl Antonio García Tébar (Ayudante de almacén)
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	 Para saber el funcionamiento de nuestro banco de alimentos podemos 
empezar por explicaros quiénes son las personas que lo formamos y cómo 
trabajamos. 
	 El equipo del banco de alimentos está formado por once personas, 
las cuales estamos organizadas en dos áreas: administración y gestión , y 
almacenamiento y reparto.
	 El área de administración y gestión, nuestra oficina, tiene su sede en 
Polígono Virgen de África 9 Bajo, donde se lleva a cabo el control y seguimiento 
de todas las gestiones burocráticas de nuestro banco.
	 En el almacén, se encargan de toda la recepción, almacenamiento y 
distribución de los productos con el fin de hacérselos llegar a todo aquel que 
lo necesite.
	 En este apartado, queremos explicarte cómo puedes colaborar con 
nosostros, una de las maneras de hacerlo es siendo voluntario fijo, ¿en qué 
consiste?: 
	 Ser voluntario fijo es una persona con la cual podemos contar de forma 
altruista todos los días.
	 Otra forma, puede ser colaborar como voluntario ocasional, el cual es 
requerido de forma puntual para campañas u otros actos excepcionales del 
Banco de Alimentos.
	 Para hacerte voluntario, solo tienes que venir a visitarnos a nuestra 
oficina, dejarnos tus datos y contarnos cuál es tu disponibilidad.
Por último, y no menos importante, queremos recalcar la figura de los 
socios, otra forma importantísima de colaborar con nosotros. Los socios son 
personas individuales que a través de una cuota anual aportan su granito de 
arena a nuestra causa.
	 Para hacerse socio, al igual que voluntario, deberá acercarse a nuestra 
oficina para informarle de todo aquello que necesita.
	 El funcionamiento del Banco de Alimentos no sería posible sin el trabajo 
de sus voluntarios, desde aquí, gracias a todos.

CÓMO FUNCIONAMIENTO
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	 Debido a la pandemia producida por la Covid-19 los Servicios Sociales 
de nuestra Ciudad requirieron que atendiésemos las necesidades de las 
familias más desfavorecidas ya que dicha pandemia las azotó sin piedad.
	 En el año 2023 atendimos un total de 1.912 familias.
	 El contenido de los lotes que se reparten dependen del número de 
personas que conformen la familia, existen dos tipos de lotes: las bolsas rosas, 
las cuales son para familias compuestas por uno o dos miembros, y las bolsas 
blancas, para familias que superen los tres miembros.
	 En el año 2023 se repartieron un total de 95.543, 283 Kg. a las familias 
atendidas requeridas por Servicios Sociales.

USUARIOS ATENDIDOS
Y KILOS REPARTIDOS
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KILOS REPARTIDOS A LAS 
DIFERENTES ASOCIACIONES

 LUNA BLANCA .............................................................................................  3 9.771,345 Kg.

  AA.VV. BENZÚ ..............................................................................................  12.477,654 Kg.

  HERMANAS ADORATRICES ......................................................................  2.160,754 Kg.

  CÁRITAS DIOCESANA ...................................................................................... 7.787,2 Kg.

  CRUZ BLANCA .............................................................................................  18.848,409 Kg.

  MUJERES ANÓNIMAS .................................................................................  8. 291,604 Kg.

  SEPTEM SOLIDARIA .....................................................................................  2.168,824 Kg.

  EL ROCÍO .........................................................................................................   1. 473,90 Kg.

  REMAR .............................................................................................................  2.832,183 Kg.

  MOVIMIENTO SOLIDARIO ................................................................................ 1.092 Kg.

  CEUTA ALTRUISTA ........................................................................................... 354,320 Kg.

  ASOCIACIÓN AL-AMAL DE CEUTA ............................................................. 12.330  Kg.

  VARIOS ...........................................................................................................  10.996,329 Kg.

  SABAH AHMED ........................................................................................................ 323 Kg.

  ASOCIACIÓN AL-AMBAR ...................................................................................... 289 Kg.

  DIGMUN .......................................................................................................................  51 Kg.

  COLEGIOS SAN ANTONIO ........................................................................   6.665,126 Kg.

TOTAL DE KILOS REPARTIDOS ......................................................  127.912,648 Kg..
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COLABORACIÓN CON
NUESTRO BANCO

MERCADONA

	 Mercadona ha donado una gran cantidad de productos de 
primera necesidad, cabe destacar que desde septiembre del año 2023 
nos donan todos los excedentes de su cadena, desde aquí nuestro 
más sincero agradecimiento.

 

ASPROCAN

	 La empresa ASPROCAN donó al banco de alimentos una 
importante cantidad de plátanos.
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	 BORRÁS

La empresa local colabora con el Banco de Alimentos con 
donaciones de: galletas, crema de cacao y tabletas de chocolate 
para los lotes que repartimos semanalmente.

	 LA ACADEMIA ART FACTORY

Esta academia ha recogido alimentos no 
perecederos para nuestro banco.
 

SAN PABLO CEUTA

Esta conocida empresa local dona a nuestro banco una gran 
cantidad de productos de limpieza e higiene personal.

CENTROS ESCOLARES QUE HAN 
COLABORADO CON NOSOTROS

•	 IES Luis de Camoens
•	 CEIP Andrés Manjón
•	 CEIP Ciudad de Ceuta
•	 CEIP Maestro Juan Morejón
•	 CEIP Reina Sofía
•	 CEIP Juan Carlos I
•	 CC La Inmaculada
•	 CEIP Santa Amelia
•	 CEIP Vicente Aleixandre
•	 Facultad de Educación
•	 CEIP Maestro José Acosta
•	 CEIP Federico García Lorca
•	 CEIP Ramón María del Valle Inclán
•	 IES Clara Campoamor
•	 CEIP Príncipe Felipe
•	 Escuela del Arte
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FEDERACIÓN HÍPICA DE CEUTA

GIMNASIO HERMES

ASOCIACIÓN EL SOLITARIO JUEGO DE MESAS

CASINOS EN LÍNEA Y CASAS DE APUESTAS FLUTTER

888 ONLINE GAMES ESPAÑA S.A.

LA VENERABLE HERMANDAD DE PENITENCIA Y 
COFRADÍA DE NAZARENOS DE NUESTRO PADRE JESÚS 

CAUTIVO Y RESCATADO Y 
MARÍA SANTÍSIMA DE LOS DOLORES

Esta querida hermandad donó a nuestro banco la cantidad de 500 
euros para la compra de alimentos no perecederos.
 

ASOCIACIÓN DE FOTÓGRAFOS SOLIDARIOS 
DE LA CIUDAD DE CEUTA

Esta asociación, la cual todos los años ayuda al banco de alimentos, 
ha donado la cantidad de 2.000 euros.

CEIP SEVERO OCHOA

	 Este colegio ha donado al banco la cantidad de 500 euros con el 
fin comprar alimentos para los más necesitados.
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GRAN RECOGIDA 2023

	 La gran recogida es una 
campaña que se realiza en los 
distintos supermercados de la 
ciudad con el fin de obtener el 
mayor número de kilos posibles 
de productos no perecederos 
donados por los clientes de los 
establecimientos. 

	 Esta es la actividad más 
significativa que lleva a cabo 
nuestro banco de alimentos.

	 Todos los alimentos 
obtenidos en esta gran recogida irán destinados a las personas más 
desfavorecidas, y para ello, contamos con la maravillosa ayuda de 
nuestros voluntarios, sin los cuales no podríamos desempeñar 
dicha campaña.

	 Debemos agradecer a la Ciudad Autónoma de Ceuta por su 
colaboración en las ayudas recibidas por las subvenciones anuales 
que nos facilitan.

	 Agradecer también a todos los partidos políticos que constituyen 
la asamblea de nuestra ciudad por su colaboración desinteresada en 
todos los actos relacionados con nuestra entidad.

	 Este año el Banco de Alimentos de Ceuta  ha recogido un total 
de 61.482,82 kg. de alimentos.
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Fotos de la Gran Recogida 2023
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XIX EDICIÓN DEL
CONCURSO DE DIBUJO

	 Con el fin de poneros un poco en contexto, la Cátedra Bancos 
de Alimentos UPM (Universidad Politécnica de Madrid) nace 
en 2013 como idea de la Federación Española de Bancos de 
Alimentos (FESBAL) y el Grupo de Investigación GESPLAN de 
la Universidad Politécnica de Madrid. Esta Federación recoge 
a los 54 bancos de alimentos e España, como organizaciones 
sin ánimo de lucro, basadas en el voluntariado, con el objetivo 
de recuperar excedentes alimenticios de nuestra sociedad y 
redistribuirlos entre las personas más necesitadas, evitando así 
cualquier desperdicio o mal uso.

	 Uno de los programas que están dentro de la Cátedra, es 
el programa CORAL, creado en 2014 con el fin de sensibilizar 
y concienciar sobre el consumo racional y ético de alimentos. 
Dentro de este programa se desarrolla el Concurso de Dibujo 
CBA-UPM FESBAL con el lema ``Contra el hambre y el 
despilfarro´´, dirigido a alumnos de entre tercero y sexto de 
primaria de todos los colegios de España.

	 En el mes de octubre de cada año se realiza la entrega de los 
Premios Espiga de Oro, donde se premia a las empresas por su 
labor solidaria y a los niños y niñas premiados a nivel nacional 
en el concurso de dibujo por su contribución en esta bonita 
causa.
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	 Estos son los dibujos premiados en nuestra XIX edición del 
concurso de dibujo: 

PRIMER PREMIO CEIP VICENTE ALEIXANDRE 
ALUMNA: 

LINA CHTIBAT RUIZ DE 6º CURSO DE 
EDUCACIÓN PRIMARIA
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Foto de Lina junto con su madre, el Presidente de la entidad y 
el Equipo Directivo del Centro, Lina, la alumna premiada fue 

segundo premio a nivel nacional.

Foto de Lina en la entrega de premios a nivel Nacional en Madrid.
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CC LA INMACULADA
Alumna: 

Lucía Lacasa Lara de 6º Curso de Educación Primaria
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CEIP ANDRÉS MANJÓN
Alumna: 

Fatima Azzahra Akil Touil de 6º Cuso de Educación Primaria
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ACERCANDONOS
A NUESTRO SUEÑO

	 Paso a paso, sin prisa, pero sin pausa, vamos consiguiendo 
poco a poco la realización de nuestro ansiado sueño, a la 
hora de redactar este artículo, ya está colocada la estructura, 
techo y empezamos a poner las paredes de nuestra nueva 
nave, siendo el 27 de junio de este año cuando pusimos la 
primera piedra.
     
	 Esperamos que en los plazos previstos, para el próximo 
verano, tengamos nuestro sueño prácticamente cumplido. 
Seguimos trabajando para la consecución de la vestimenta 
de la nave, estanterías (ya conseguidas) y ardua labor para 
conseguir dos cámaras de frío: uno de refrigeración y otra de 
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congelado, con lo que podríamos ampliar las posibilidades 
de atención a las familias vulnerables que atendemos 
semanalmente con productos frescos y congelados.

	 Desde aquí, seguimos haciendo llamamiento a todos 
los organismos, empresas y particulares que pudiesen 
ayudarnos a la consecución del logro.

	 Gracias a todos los que, de una u otra manera, están 
colaborando en el logro de nuestra quimera.
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